Regulamin konkursu ,,Koszulka za wynik”
w mediach spotecznosciowych

Obowigzuje od 28 sierpnia 2026 roku



Czes¢ 1. Postanowienia ogdlne

1. W tym regulaminie zwracamy sie do Ciebie bezposrednio — per Ty (np. Ciebie, Twéj) — mamy
na mysli kazdg osobe, ktéra chciataby wzig¢ udziat w Konkursie.

2. O sobie piszemy per my (np. nas, nam) — mamy na mysli Polski Zwigzek Unihokeja
ul. Zwyciestwa 51, 80-213 Gdansk NIP 586-20-87-272 /| REGON 192760963 /
KRS 0000117434 Sad Rejonowy Gdansk, VII Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego

3. W tym Regulaminie okreslamy zasady Konkursu ,Koszulka za wynik” w mediach spotecznosciowych,
ktorego jestesmy organizatorem.

4. Prowadzimy ten konkurs tylko na terenie Polski i wytgcznie na naszym Fanpage’u.

5. Niektore wyrazy w Regulaminie napisaliSmy wielkg literg. Oznacza to, ze zdefiniowaliSmy je
ponize;j:

Fanpage —czyli nasz profil na Facebooku: https://www.facebook.com/polskiunihokej
oraz Instagram: https://www.instagram.com/polishfloorball

Komentarz — Twoja odpowiedz na Zadanie konkursowe, ktérg umiescisz w formie komentarza pod
Postem konkursowym.

Komisja — pracownicy Polskiego Zwigzku Unihokeja, ktorzy bedg sprawdza¢ Komentarze.
Konkurs — Konkurs ,Koszulka za Wynik” w mediach spotecznosciowych.

Laureaci — osoby, ktore polubity post, oznaczyty znajomego, zamiescity poprawny wynik meczu
i otrzymaty Nagrode.

Nagroda — koszulka Reprezentracji Polski w unihokeju

Post konkursowy — wpis opublikowany przez nas na https://www.facebook.com/polskiunihokej
oraz Instagram: https://www.instagram.com/polishfloorball w ktérym:

1. poinformujemy Cie o Zadaniu konkursowym,
2. umiescimy grafike konkursowa,
3. umiescimy link do tego Regulaminu.

Regulamin — Regulamin Konkursu ,Koszulka za wynik” w mediach spotecznosciowych.

Zadanie konkursowe Facebook — Polub post konkursowy, polub nasz fanpage i wytypuj poprawny wynik
meczu , ktérego dotyczy post.

Zadanie konkursowe Instagram — Polub post konkursowy, polub nasz fanpage i wytypuj poprawny
wynikmeczu , ktérego dotyczy post

Czes¢ 2. Warunki uczestnictwa w konkursie
1. Konkurs trwa od 30.09.2026 r. do 5.09.2026 r.

Czes¢ 3. Warunki uczestnictwa w konkursie

1. Mozesz wzig¢ udziat w Konkursie, jesli:



a) jestes osobg petnoletnig i mozesz samodzielnie podejmowac decyzje prawne,
b) masz konto na Facebooku lub Instagram,
C) zapoznates sie z trescig Regulaminu i zgadzasz sie z zasadami Konkursu,

d) w czasie trwania Konkursu polubisz Post konkursowy, polubisz nasz funpage
i napiszesz Komentarz pod Postem konkursowym z poprawnym wynikiem meczu.

2. Udziat w konkursie jest dobrowolny — nie musisz bra¢ w nim udziatu, jesli nie chcesz.

3. Zeby wzig¢ udziat w Konkursie, musisz mie¢ odpowiedni sprzet i dostep do internetu.
Potrzebujesz:

a) przegladarki internetowej z wigczong obstugg JavaScript i ciasteczek (cookies),

Czes¢ 4. Zasady rozgrywania Konkursu
1. Twdj komentarz nie moze:
a) tamac prawa ani narusza¢ cudzych praw (np. kopiowac¢ cudzych tekstéw czy zdjec),

c

)

b) Zawierac tresci nieodpowiednich (np. pornografii, rasizmu, wulgaryzmow),
) Promowac¢ innych podmiotéw niz Polski Zwigzek Unihokeja, Kadre Narodowg w Unihokeju,
)

d) Zawieraé nazw znanych oséb ani znakéw firmowych (np. logo innych marek).
2. Mozemy tez wykluczy¢ Cie z Konkursu, jesli Twoj Komentarz bedzie niezgodny z Regulaminem.

3. Jesli dwie osoby dodadzg taki sam komentarz z poprawnym wynikiem meczu, liczy sie ten,
ktéry zostat dodany jako pierwszy.

4. Kazdy moze wzig¢ udziat w Konkursie (Wytypowac¢ wynik w kazdym z meczy) tylko raz .

Czesc¢ 5. Nagrody

1. W Konkursie sprawdzimy Wasze typowane wyniki, za poprawne przyznamy Nagrody.
Wygrywa komentarz z poprawnym wynikiem, ktéry opublikowany byt jako pierwszy
2 Wartos¢ Nagrody : nagroda ma charakter sentymentalny, kolekcjonerski.

3. Od nagrody nie nalezy sie podatek dochodowy.
4. Komentarz oceni Komisja. Zrobi to w sposéb subiektywny i niezalezny

5. Nie mozesz przekaza¢ prawa do Nagrody innej osobie.

6. Wyniki Konkursu ogtosimy w komentarzu pod Postami konkursowymi. Zrobimy to w terminie 6
dni roboczych od zakonczenia Konkursu.



7. Jesli wygrasz, poprosimy Cie w komentarzu o przestanie wiadomosci prywatnej na Facebooku
lub Instagramie.Pézniejsza korespondencja bedzie dotyczyta tylko Konkursu i Nagrody.

10. W korespondencji dotyczacej odbioru Nagrody mozemy poprosi¢ Cie o:

imie i nazwisko,
adres email i dane
adresowe.

Dane te wykorzystamy tylko do celéw zwigzanych z przyznaniem Nagrody.

11. Podejmiemy nastepujace proby kontaktu:

a) Jesli nie odpowiesz na wiadomos¢ w ciggu 24h, sprobujemy skontaktowacé sie z Tobg
jeszcze dwa razy (w ten sam sposéb).

b) Jesli po 48 godzinach nadal nie bedziemy mieli z Tobg kontaktu lub jesli przerwiesz
rozmowe, nie bedziemy mogli przyzna¢ Ci Nagrody. Wtedy nagroda trafi do innej osoby,
ktérej Komentarz spetnia warunki z punktu 5.

12. Nagrody przekazemy przesytkg kurierska.

13. Nie odpowiadamy za sytuacje, w ktérych nie mozemy przekazac¢ Nagrody z Twojej winy. Na

przyktad:

b) Gdy podasz nam btedne dane,
c) zmienisz dane i nas o tym nie poinformujesz,

d) nie spetnisz warunkéw Konkursu.

Czes¢ 6. Przetwarzanie danych osobowych

1. JesteSmy administratorem Twoich danych osobowych zgodnie z art. 4 pkt 7) Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0s0b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (,RODQO”).

2. Podajesz dane dobrowolne, ale sg ona potrzebne, zebySmy mogli prawidtowo przeprowadzié
Konkurs.

3. Twoje dane przetwarzamy, zeby:

a) przeprowadzi¢ i rozliczy¢ Konkurs (w tym wydania Nagrdd), zgodnie z zasadami
wynikajacymi z niniejszego Regulaminu,

b) rozliczy¢ podatek dochodowy,

c) rozpatrzy¢ ewentualne reklamacje i broni¢ sie przed ewentualnymi roszczeniami.



4. Dane bedziemy przetwarzac:
a) przez czas trwania Konkursu
b) przez czas, w ktérym bedziemy rozpatrywac twoje ewentualne reklamacje,
c) do momentu przedawnienia ewentualnych roszczen.

5. Twoje dane moga trafi¢ do firm, ktére z nami wspodtpracujg, np. firm kurierskich, dostawcéw
ustug IT, ksiegowych czy prawnikow.

6. Masz prawo:
a) sprawdzi¢, jakie dane o Tobie przetwarzamy,
b) poprawi¢ je, usung¢ lub ograniczyc¢ ich przetwarzanie,
c) przenies¢ dane do innego podmiotu,

d) sprzeciwi¢ sie przetwarzaniu danych, jesli robimy to na podstawie naszego
uzasadnionego interesu.

7. Jesli uwazasz, ze naruszyliSmy Twoje prawa, mozesz ztozy¢ skarge do Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych.

8. Jesli masz pytania lub chcesz skorzystac¢ ze swoich praw, napisz do naszego inspektora
ochrony danych: biuro@polskiunihokej.pl

Czesc¢ 7. Prawa wilasnosci intelektualnej

1. Gdy zgtaszasz Komentarz do Konkursu, potwierdzasz, ze
a) masz do niego petne prawa autorskie.
b) Komentarz nie narusza praw innych osdb,
c) Komentarz nie ma wad prawnych ani roszczen.

2. Jesli ktérekolwiek z powyzszych oswiadczen okaze sie nieprawdziwe — ponosisz za to
odpowiedzialnos¢. W takiej sytuacji zobowigzujesz sie chroni¢ nas przed ewentualnymi
roszczeniami innych oséb.

3. Gdy zgtaszasz Komentarz udzielasz nam bezptatnej licencji na jego wykorzystanie wraz z
prawem wykonywania zaleznego prawa autorskiego. Licencja:

a) obowigzuje przez 5 lat, a potem automatycznie zmienia sie na bezterminowa.

b) mozesz jg wypowiedzie¢ — z 2-letnim okresem wypowiedzenia (dotyczy licenciji
bezterminowej).

c) mozemy przekazac prawa do korzystania z Komentarza innym firmom — w Polsce i na
Swiecie.



4. Dzieki licencji mozemy:

a) publikowaé Komentarz w prasie, telewizji, internecie, telefonii mobilnej lub innych
mediach elektronicznych np. spotecznosciowych Facebook, Instagram YouTube i
nieelektronicznych,

b) drukowac¢ Twoj Komentarz — np. planszach, plakatach, ogtoszeniach, banerach

c) udostepnia¢ Twéj Komentarz publiczne — tak, zeby kazdy mogt go zobaczy¢ w
dowolnym miejscu i czasie.

d) wprowadzaé twéj Komentarz do obrotu — np. wypozyczac¢ lub sprzedawacé kopie
e) wykorzysta¢ Twoj Komentarz w reklamach i promocji (merchandisingu),

f) tworzy¢ wersje zmienione — np. ttumaczyc, skracac, poprawiac lub tgczy¢ z innymi
treSciami dla celéw, ktére opisujemy w pkt 1) — 5),

g) udziela¢ sublicencji — czyli pozwala¢ innym firmom na korzystanie z Komentarza w taki
sam sposob.

5. Zobowigzujesz sie nie wykonywa¢ w zadnym czasie wobec nas i podmiotéw, ktére
upowazniliSmy do korzystania z Komentarza, osobistych praw autorskich oraz wyrazasz zgode
na nieujawnianie Twojego autorstwa Komentarza. Wyrazasz zgode na korzystanie przez nas z
autorskiego prawa zaleznego oraz upowazniasz do udzielania zgody osobom trzecim na
wykonywanie autorskiego prawa zaleznego do Komentarza.

6. Oznacza to, ze mozemy:
a) publikowa¢ Komentarz w dowolnych mediach,

b) udostepnia¢ go w Internecie i sieciach komputerowych,
c) wykorzystywaé go w materiatach promocyjnych i reklamowych.

7. Nie mamy obowigzku wykorzystania Komentarza.

8. Jesli wygrasz zgadzasz sie, ze
a) nie bedziesz korzysta¢ z osobistych praw autorskich wobec nas i naszych partnerow,
b) nie bedziemy oznacza¢ Cie jako autora Komentarza (chyba ze zdecydujemy inaczej),

c) mozemy udziela¢ innym zgody na tworzenie i wykorzystywanie wersji zmienionych
Komentarza.

9. Zgtaszajgc Komentarz, potwierdzasz, ze znasz cel jego wykorzystania i zgadzasz sie na jego
uzycie w taki sposéb. Zgadzasz sie tez, ze mozemy:

d) taczy¢ Twoj Komentarz z innymi tresciami,
e) usuwac jego fragmenty lub dodawac¢ nowe elementy,

f) publikowac go obok innych Komentarzy.



Czes¢ 8. Postanowienia koncowe

1.
2.

Ten Regulamin to jedyny dokument, ktory okresla zasady Konkursu.

Konkurs nie jest sponsorowany, wspierany ani prowadzany przez Facebook ani Instagram
Facebook.com, Instagram.com nie ponosi Zzadnej odpowiedzialno$ci za jego organizacje ani przebieg.

Zastrzegamy sobie prawo do:
a) wykorzystywania prac konkursowych,
b) modyfikowania i publikowania prac konkursowych w dowolnej formie,

c) do niepodawania danych ich autoréw i bez przekazywania im wynagrodzenia z tego
tytutu.

Regulamin Konkursu znajdziesz na stronie internetowej polskiunihokej.pl w zaktadce "do pobrania"
regulaminy konkurséw fanpage

Regulamin obowigzuje od 28.08.2026 roku.
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