RAMOWY PLAN ROZGRYWEK
POLSKIEGO ZWIAZKU UNIHOKEJA
NA LATA 2019-2023

[. Zatozenia
a. MEZCZYZNI

Utworzenie dwustopniowej ligi unihokeja: Ekstraliga + | liga w przypadku zgtoszenia sie przynamniej 12
druzyn (8+4). Pierwszenstwo gry w Ekstralidze majg zespoty, ktére w sezonie 2018/2019 zajety miejsca
1-8.

Ekstraliga (8 druzyn): runda zasadnicza, system kazdy z kazdym, tylko jeden mecz / weekend (pigtek
lub sobota lub niedziela), dom i wyjazd, 14 spotkan + play off(4 druzyny) do 3 zwyciestw oraz play
down (4 druzyny) i miejsca 5-8 do 2 zwyciestw, Super Finat Unihokeja, baraz (7 zespdt Ekstraligi
i 2 zespot | ligi). Od sezonu 2021/2022 zespdt zobowigzany bedzie zgtosi¢ kategorie mtodziezowa:
junior starszy lub junior mtodszy. Brak kategorii mtodziezowej skutkowac¢ bedzie karg
w wysokosci 5-10 tys. zt.

I liga: runda zasadnicza (dwumecze na dotychczasowej zasadzie) + play off do 2 zwyciestw(4 druzyny),
podziat na 2 grupy geograficzne w przypadku zgtoszenia sie wiecej niz 6 druzyn, baraz (2 zespét | ligii 7
zespot | Ligi).

Il liga: rozgrywki na poziomie rundy zasadniczej odbywacé sie beda w formie lokalnej ligi unihokeja
organizowanych przez lokalne stowarzyszenia, w rozgrywkach lokalnych dopuszcza sie udziatu
zawodnikéw licencjonowanych przez Polski Zwigzek Unihokeja, w zaleznosci od ilosci zgtoszonych lig
lokalnych mozliwe dalsze etapy rozgrywek w formie turnieju finatowego,

Puchar Ligi: dla chetnych druzyn uczestniczacych w rozgrywkach Polskiego Ligi Unihokeja oraz druzyn
amatorskich, system turniejowy, w przypadku zgtoszenia wiecej niz 16 druzyn dodatkowe pétfinaty.
Nie rozgrywanie meczdw mezczyzn oraz junioréw starszych w ten sam weekend w przypadku
zespotdow uczestniczacych w danych rozgrywkach.

Brak dodatkowych rzutédw karnych w rundzie zasadniczej.

Reforma rozgrywek od sezonu 2019/2020 lub z jednorocznym okresem przejsciowym (w_przypadku
zgtoszenie sie odpowiedniej liczby druzyn),

Ewentualny system przejsciowy w Ekstralidze: dwumecze w systemie kazdy z kazdym dom lub
wyjazd + play off(4 druzyny) do 3 zwyciestw oraz play down (4 druzyny) i miejsca 5-8 do 2 zwyciestw,
Super Finat Unihokeja.

b. KOBIETY

Utworzenie dwustopniowej ligi unihokeja: Ekstraliga + | liga w przypadku zgtoszenia sie przynamniej 12
druzyn (8+4),

Ekstraliga (8 druzyn): runda zasadnicza, system kazdy z kazdym, tylko jeden mecz / weekend (pigtek
lub sobota lub niedziela), dom i wyjazd, 14 spotkan + play off(4 druzyny) do 3 zwyciestw oraz play
down (4 druzyny) i miejsca 5-8 do 2 zwyciestw, Super Finat Unihokeja, baraz. Od sezonu 2021/2022
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zespot zobowigzany bedzie zgtosi¢ kategorie mtodziezowg: juniorka starsza lub juniorka mtodsza. Brak
kategorii mtodziezowej skutkowa¢ bedzie karg w wysokosci 10 tys. zf.

| liga: runda zasadnicza + play off do 2 zwyciestw(4 druzyny), podziat na 2 grupy geograficzne
w przypadku zgtoszenia sie wiecej niz 6 druzyn, baraz,

Puchar Ligi: dla chetnych druzyn z Polskiego Ligi Unihokeja oraz druzyn amatorskich, system
turniejowy, w przypadku zgtoszenia wiecej niz 12 druzyn dodatkowe pétfinaty,

Nie rozgrywanie meczéw seniordw oraz juniorow starszych w ten sam weekend w przypadku
zespotdw posiadajgcych te same zgtoszone obie druzyny,

Brak dodatkowych rzutédw karnych w rundzie zasadniczej,

Reforma rozgrywek od sezonu 2019/2020 lub z okresem przejsciowym jednego sezonu (w przypadku
zgtoszenie sie odpowiedniej liczby druzyn),

Ewentualny system przejSciowy w Ekstralidze: dwumecze w systemie kazdy z kazdym dom lub
wyjazd+ play off(4 druzyny) do 3 zwyciestw oraz play down (4 druzyny) i miejsca 5-8 do 2 zwyciestw,
Super Finat Unihokeja.

c. JUNIORZY | JUNIORKI STARSZE

Rozgrywki realizowane w ramach Systemu Sportu Mtodziezowego,

Runda zasadnicza (grupy regionalne, dwumecze, dom i rewanz) + potfinat A i B (2x4 druzyny, 3 dni),
tylko finat A (4 druzyny, 3 dni),

W przypadku zgtoszenia sie druzyn: wiecej niz 6 — podziat na 2 grupy, wiecej niz 11 podziat na 3 grupy,
Mozliwos¢ rozegrania dodatkowego turnieju kwalifikacyjnego w przypadku potrzeby wytonienia
uczestnikéw potfinatéw,

likwidacja finatu B. Klasyfikacja koncowa ustalona na podstawie pétfinatéw oraz rundy
zasadnicze;j.

d. JUNIORZY I JUNIORKI MtODSZE

Rozgrywki realizowane w ramach Systemu Sportu Mtodziezowego,

Runda zasadnicza (grupy regionalne, system turniejowy, przynajmniej 3 turnieje) + potfinat A i B (2x6
druzyn, 2 dni) + Finat A (6 druzyn, 2 dni),

W przypadku zgtoszenia sie druzyn: wiecej niz 8 — podziat na 3 grupy, wiecej niz 12 - podziat na
4 grupy, wiecej niz 16 — podziat na 5 grup, itd.,

likwidacja finatu B. Klasyfikacja koncowa ustalona na podstawie pétfinatéw oraz rundy
zasadniczej

e. MtODZICY | MtODZICZKI,

Rozgrywki realizowane w ramach Systemu Sportu Mtodziezowego,

Runda zasadnicza organizowana przez Okregowe Zwigzku Unihokeja + finat A (10-12 druzyn, 2 dni),
kazda druzyna musi wzigé udziat przynajmniej w dwoch turniejach eliminacyjnych (od sezonu
2021/2022 — trzech turniejach eliminacyjnych),
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e (Od sezonu 2022/2023 rezygnacja z turnieju finatowego na rzecz kilku finatéw makroregionalnych +

ogolnopolski finat Kadr Wojewddzkich,

f. DZIECI
e Jeden turniej - Puchar Polski Dzieci w Unihokeju (bez turnieju eliminacyjnego),

e Dodatkowe lokalne turnieje organizowane przez Okregowe Zwigzki Unihokeja,

II. Warunki dodatkowe (sezon 2019/2020)

a.

b.
c.
d

S@ oo

Super Finat 18.04.2020,

llos¢ weekenddw rozgrywkowych: 42 (33 do Super Finatu),

llo$¢ weekenddw swigtecznych: 5 (02-03.11, 21-22.12, 28-29.12, 11-12.04)

llos¢ weekenddw zarezerwowanych dla Kadr Narodowych: 13 (7-8.09, 19-20.10, 09-10.11, 01-02.02,
25-26.04) + Puchar Europy (12-13.10) + Mistrzostwa Swiata Kobiet (07-08.12, 14-15.12)
+ Mistrzostwa Swiata kobiet U19 (02-03.05, 09-10.05),

Ekstraliga seniorow 18 weekenddw, start ligi 14-15.09.2019

Liga junioréw starszych 8 weekenddw, start ligi 21-22.09.2019

Ekstraliga seniorek 18 weekenddéw, start ligi 14-15.09.2019

Liga juniorek starszych: 8 weekenddw, start ligi 21-22.09.2019

Zgtoszenia druzyn Ekstraliga Mezczyzn/Kobiet, | Liga do 30 maja 2019 r., do 30 czerwca publikacja
ostatecznego terminarza Ekstraligi i | Ligi.

Zgtoszenia druzyn w kategorii Junioréw Starszych i Juniorek Starszych do 30 maja 2019 r., do 30
czerwca publikacja ostatecznego terminarza i podziatu na grupy

Zgtoszenia druzyn w kategorii Juniorow mtodszych i Juniorek mtodszych do 15 wrzes$nia 2019 r., do
30 wrzesnia publikacja ostatecznego terminarza i podziatu na grupy

MLODZICY. Zgtoszenia do 31 pazdziernika 2019 r. w makroregionach, do 15 listopada publikacja listy
zespotow w poszczegdlnych makroregionach oraz podziat miejsc w finale.
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